
Samlet konklusion 
Food+Lab Produktdemo på Buddinge og Stige skole oktober/november 2007 
 
Skole/klasse 0-3 klasse  4-6 klasse  7-10 klasse   Alle 
 Frokost: 

Tortilla med 
frugt/grønt 

Mellemmåltid: 
Tophat, frisk 
frugt, fruitbite 

Frokost: 
Wrap m rejesalat og 
grønt+øko juice 

Mellemmåltid: 
Yoghurt + 
frugtbox1 

Frokost: 
Kyllingesalat 

Mellemmåltid: 
Rugsinni m ost 
og fruitbite 

Mellemmåltid: 
Øko. cupnudel2 

Ekstramåltid: 
Æblegrød med 
knas 

Buddinge *Elever generelt  
tilfredse 
 
*Størsteparten vil 
bruge ml 10-25 kr 
på måltidet 
 
*Kan bedre li’ 
madpakken 
 
*Vil gerne have 
mere kød og 
grønt i retten 

*Elever generelt 
positive 
 
*Størstedelen vil 
bruge ml 5-20 kr 
på måltidet 
 
*Eleverne vil 
gerne have mere 
frugt/grønt 
 
*Yoghurt må 
gerne være 
sødere 
 
*de kan godt li’ 
fruitbite 

*Elever generelt 
positive 
 
*Størstedelen vil 
bruge ml 10-20 kr på 
måltidet 
 
*Kan godt li’ den 
grove wrap 
 
*Vil hellere have 
kylling el kød (så er 
den bedre end 
madpakken) 
 
*Dressing skal væ-re 
ved siden af og gerne 
noget at vælge 
imellem 
 
*Juicen får 
topkarakter 

*Elever generelt 
positive 
 
*Størstedelen vil 
bruge ml 5-10 kr 
på måltidet 
 
*Kan godt li’ 
yoghurt, men vil 
gerne have 
valgmuligheder + 
gerne drys 
 
*Godt den er delt 
i 2, så man selv 
bestemmer hvor 
sød 
 
*De fleste vil 
vælge frugt som 
ml.måltid 

*Elever generelt 
meget positive 
 
*Størstedelen vil 
bruge ml 10-25 kr 
på måltidet 
 
*Bedre end 
madpakken 
 
*Portion lidt for 
stor 
 
*Kan godt li’ 
emballage – og at 
den er lukket 
 
*Vil gerne have 
dressing ved 
siden af og 
valgmuligheder 

*Elever tilfredse 
 
*Størstedelen vil 
bruge ml 5-10 kr 
på måltidet 
 
*Pigerne kan godt 
li’ rugsinni med 
ost/drengene 
synes de er 
kedelige/tørre 
 
*Måltid ikke stort 
nok 
 
*Godt det er 
mobilt 
 
*Godt hvis valg 
mulighed på dip 

*Elever generelt 
tilfredse 
 
*Størstedelen vil 
bruge ml 5-15 kr på 
måltidet 
 
*Delte menin-ger i 
gruppen – drenge 
mest tilfredse 
 
*Nudlerne er 
gode/smag i suppen 
kedelig 
 
*Enkelte vil gerne 
have brød til 
 
*Emballage svær at 
få op 

*Elever generelt 
positive 
 
*Ville gerne have 
mælk eller 
flødeskum til 
 
*Nogen kunne 
bedre li’ den uden 
knas 
 
*Ønsker: mere 
æble, mere 
sukker!! 

Stige *Elever generelt  
positive 
 
*Størsteparten vil 
bruge ml 10-25 kr 
på måltidet 
 
*Tortilla meget 
bedre end 
madpakken 
 
*Godt med 
rødbede og 
kinaradise 
 
*Mindre 
peberfrugt og 
guacamole 

*Elever generelt 
positive 
 
*Størstedelen vil 
bruge ml 5-20 kr 
på måltidet 
 
*Alt lækkert, 
bortset fra 
figenstang 
 
*Bedre end måltid 
hjemmefra 
 
*Vil godt ha mere 
frugt og grønt – 
gerne i små stk 

*Elever generelt 
positive 
 
*Størstedelen vil 
bruge ml 10-20 kr på 
måltidet 
 
*Vil vælge denne frem 
for madpakken (wrap 
rigtig god) 
 
*Vil hellere have 
kylling el kød 
 
*Vil gerne ha dressing 
ved siden af  
  
*Juicen får 
topkarakter 

*Elever generelt 
positive 
 
*Størstedelen vil 
bruge ml 5-15 kr 
på måltidet 
 
*Kan godt li’ 
yoghurt 
 
*Kan rigtig godt li’ 
frugten, som 
virker rigtig frisk 
(mangler pære) – 
skønt at den er 
skåret ud! 

*Elever generelt 
meget positive 
 
*Størstedelen vil 
bruge ml 10-25 kr 
på måltidet 
 
*Meget bedre 
end madpakken 
 
*Portion for stor 
 
*Vil gerne have 
brød + mere 
dressing til 
 
*Pasta rigtig 
lækker, smager 
hj.lavet 

*Elever tilfredse 
 
*Størstedelen vil 
bruge ml 5-10 kr 
på måltidet 
 
*Næsten alle 
synes rugsinni er 
kedelige/tørre 
 
*Mere og andet 
dip evt nutella 
 
*Figenstang for 
grov og kedelig 
 
*At bestille mad 
på nettet vil være 
en barriere 

*Elever generelt 
tilfredse 
 
*Størstedelen vil 
bruge ml 5-15 kr på 
måltidet 
 
*Meget delte 
meninger i gruppen 
 
*Smagen er kunstig 
 
*Dejligt med noget 
varmt 
 
*Bacon ville være 
dejligt 

*Elever generelt 
positive 
 
*Ville gerne have 
mælk eller 
flødeskum til 
 
*Nogen kunne 
bedre li’ den uden 
knas 
 
*Knas er ok, bare 
ikke i grøden 
 
*Dejligt den er 
sur  
 
*Emballage svær 
at åbne 

 
                                                
1 Kun i Stige 
2 Minestrone i Buddinge/ Tomat i Stige 


